
Proyecto: “Conservación de Caretta caretta en la Comunitat Valenciana: uso de hábitat y actualización del  
estado de las poblaciones como contribución a la Estrategia Nacional de Conservación de la especie”. 
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Erosión y acreción 
 

Fenó menós naturales que pueden afectar la acumulació n ó retirada de la arena de una playa y que, en ócasió-
nes, pueden verse intensificadós pór fenó menós atmósfe ricós ó pór actividades humanas. Cuandó la erósió n ó 
acreció n se da durante la e póca de anidació n, pueden cambiar las cóndiciónes del nidó, descubriendó lós hue-
vós (erósió n) ó deja ndólós a una mayór prófundidad (acreció n), pór ló que puede variar la temperatura de in-
cubació n ó impedir que las crí as puedan salir del nidó. 
 
Ante estós fenó menós es pósible tener próteger, si existen pósibilidades peró au n nó se han próducidó, ó trans-
lócar lós huevós, si ya se ha próducidó. 
 
 

Estructuras artificiales de protección 
 

Algunas estructuras artificiales cónstruidas ó dispuestas para próteger de la erósió n ó de lós embates del mar 
pueden alterar la dina mica de erósió n y acreció n de ótras playas adyacentes ó cónvertirse en óbsta culós para el 
desplazamientó de las tórtugas. Pór elló, hay que tener en cuenta estas y ótras pósibles alteraciónes antes de 
instalar estructuras en las cercaní as de playas de anidació n. 
 
 

Extracción de arena 
 

La extracció n de arena de las playas ó el dragadó de zónas pró ximas a ellas tambie n puede alterar el prócesó de 
intercambió de arena en playas adyacentes, pór ló que tambie n hay que tenerló en cuenta en casó de la próxi-
midad de playas de anidació n. 
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Restitución o extensión de arena 
 

Algunas playas són rellenadas ó ampliadas cón arena extraí da de ótrós lugares cón mótivós generalmente de 
usó turí sticó. La nueva arena apórtada puede tener una cómpósició n distinta de la própia, pór ló que pódrí a al-
terar la estructura del sustrató, variandó sus cóndiciónes de cómpactació n, humedad, temperatura, ló cual pó-
drí a afectar el prócesó de anidació n ó incubació n. Adema s, si la restitució n de arena se realiza durante la e póca 
de anidació n, se pódrí an incrementar la prófundidad de algu n nidó, inviabilizandó la incubació n de lós huevós 
ó salida de las crí as. 
 
 

Iluminación o contaminación lumínica 
 

La iluminació n de playas ó las luces demasiadó cercanas a ellas pueden evitar que una tórtuga salga a anidar. 
Tambie n pueden afectar a las crí as recie n salidas del nidó, ya que se órientan pór la claridad del mar para diri-
girse a e l; fuentes de luz artificial pueden desórientar a las crí as y cónducirlas a lugares alejadós del mar. En 
playas de anidació n hay que tener en cuenta el gradó de iluminació n y, en casó de que interfiera, realizar módi-
ficaciónes permanentes ó tempórales (apagar ó redirigir las luces, reducir su intensidad ó cambiar a cólóres 
menós percibidós pór las tórtugas) para reducir su impactó. 
 
 

Tránsito vehicular y limpieza de playas 
 

El tra nsitó de vehí culós en zónas de arena seca puede cómpactarla y afectar las cóndiciónes de un nidó, en casó 
que pasase pór encima. En el casó de tractóres y ótrós vehí culós pesadós, su penetració n en la arena pódrí a 
descubrir un nidó ó rómper lós huevós. Del mismó módó, el rastrillaje meca nicó de playas para su limpieza, 

MÓDULO 7. TORTUGAS MARINAS - IDENTIFICACIÓN DE RASTROS MÓDULO 8. TORTUGAS MARINAS - AMENAZAS AL HÁBITAT DE ANIDACIÓN 

CURSO DE IDENTIFICACIÓN DE RASTROS Y NIDOS 
DE TORTUGAS MARINAS 



puede tener el mismó efectó. Es pór elló que, en casó de detecció n de rastrós ó nidós, el tra nsitó vehicular de-
biera ser restringidó y el rastrillaje meca nicó, si es el utilizadó habitualmente, debiera sustituirse pór unó ma-
nual hasta que termine la e póca de repróducció n. 
 
Si la anidació n se pródujese en playas de usó frecuente para actividades de óció, hay que decidir si es suficiente 
cón delimitar y próteger el a rea circundante a un nidó, ó si serí a necesarió translócar el nidó a ótró lugar ó pla-
ya ó incubarló artificialmente. Debe tenerse en cuenta que cualquier manipulació n del nidó tiene ciertós ries-
gós para el nórmal desarrólló de la nidada, aunque su manejó pór persónas cón experiencia puede resultar, en 
ciertós casós, recómendable. 
 
 

Residuos sólidos y obstáculos 
 

Ciertós residuós ó basuras que aparecen en las playas pueden ser peligrósas tantó para tórtugas cómó para 
ótrós animales que utilizan el litóral. Cuerdas, sedales, anzuelós, restós de materiales córtantes ó punzantes, vi-
driós rótós, entre ótrós, pueden enredarse ó herir a las tórtugas anidantes ó a sus crí as. Pór ellós, es recómen-
dable realizar limpiezas perió dicas en playas que nó cuenten cón serviciós de limpieza y que puedan ser utiliza-
das cómó lugares de anidació n. 
 
Pór ótró ladó, en playas utilizadas cómó ví as de accesó al mar ó para disfrutar de actividades de óció suelen 
cóntar cón estructuras ó elementós que pueden óbstaculizar el avance de tórtugas anidantes. Así , si alguna pla-
ya se cónsidera lugar pótencial de anidació n, pórque se haya detectadó actividad anidante (rastrós ó nidó) en 
an ós anterióres, se debiera retirar ó adaptar, en la medida de ló pósible, cualquier óbsta culó durante la tempó-
rada de repróducció n.  
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Depredación 
 

Au n se cuenta cón póca infórmació n sóbre eventós de afectació n de nidós de tórtuga bóba (pór su bajó nu me-
ró) pór ótrós animales en el Mediterra neó espan ól. Nó óbstante, pór experiencias en playas habituales de pues-
ta, se cónóce que ciertós animales cómó perrós asilvestradós, zórrós, cerdós, algunas especies de lagartós, de 
róedóres y de aves pueden detectar el nidó (algunós apróvechan el descubrimientó de ótró animal) y destruir 
una parte de lós huevós. Tambie n algunós insectós cómó hórmigas y móscas pueden afectar la viabilidad de lós 
huevós. Pór elló, si el nidó se mantiene en la playa, siempre es recómendable establecer mecanismós de prótec-
ció n adecuadós que eviten la pe rdida de huevós. 
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